«BUTAMHUHKHA
B KOP3UHKE)




AgBtop: 3axaposa Haranbs
AJiekceeBHa Bocniutareiab MAJIOY
«Jlerckuu cang Nel «JlecHas
ITOJISTHKA»

YYaCTHUKHU:. BOCIIMTATEIIN, ICTH,
POJUTEIIMN.

Bua mpoekra: TBOPUYECKHUM,
TPYIIIIOBOU, KPATKOCPOYHBIH .




KTyaJbHOCTh IPOeKTa: J[aHHBIN IPOCKT IIPEIHA3HAYCH
JIsl IETE€W 2 TPYIIIBI pAHHETO BO3pacTa U OPUEHTUPOBAH HA
M3yYCHHUE BOIMPOCOB, CBSI3aHHBIX C COXPAHCHUEM 3JI0POBBS Y
MaJIbIIIEH.

Pa0dora HaJ NPOEKTOM HANIPaBJICHA:

- Ha CUCTEMaTU3UPOBAHUE U PACIIUPEHUE 3HAHUM AeTEeH 00
OBOIIAX;

- Ha 03HAKOMJICHHE C «BUTAMHHAMM», IOHUMAHUE X
3HAYCHUS JJI 3[I0POBbS YEIOBEKA,;

- Ha 3aKPEINICHUE 3HAHWM O MPABWJILHOM ITUTaHUH.

[IpoekT 00beAHSAET BOCOUTATEIICH, POAUTENICH U JIETEH B
o011ei TBopueckor padore. Ha pa3paboTKy 3TOro nmpoekra
MOBJIMSIO HAOIIOICHHE 3a TEM, UTO JICTH BO BpeMsi 00ej1a Ha
Kpal TapeaKy OTKJIaAbIBAIOT BapEHbIE OBOIIM (JIyK, CBEKIA
1 MOPKOBB).



Pacumiputh 1 00001IUTE 3HAHUS JETEeW 00 OBOIIAX Yepe3 pa3HbIe
BUJIbI ACSITEILHOCTH, OOBSICHUTD, YTO B OBOIIAX COJIEPIKATCS
BUTaMUHBI, HEOOXOAUMBIC JIJII HAILIETO 370POBbSI.

3agaumn:

Cozpnath ycinoBus ajisg (GOpMUPOBAHUS y JeTell M03HABATEIHLHOIO
HHTEpEeca, pa3BUTHS JIFOOO3HATEIbHOCTH, Ha0IIOAATEIbHOCTH,
pacIIUpEeHus: Kpyro3opa.

Pa3BuBath y eTen no3HaBaTeibHY0 AaKTUBHOCTh MOCPEICTBOM
UTPOBOW, TPYAOBOU U NMPAKTUUYECKOU JEATEILHOCTH.

[lo3HakoMUTEL ETEN C MMOHATHEM «BUTAMUHED).
Yuuth pazianyarhk OBOIIM O LBETY, (POpME, BEIUUMHE.

OOoraiars cJIOBaph JACTEH; CTUMYJIUPOBATh Pa3BUTHE
KOMMYHHUKATUBHBIX HABBIKOB.

BocnursiBate KI'H 1 jxenanue ObITH 3710pOBBIM.

Pa3BuBare y eTen CTpEMIIEHUE OTPAXKaTh CBOU MPEICTABICHUS B
HPOAYKTUBHOM JI€STETBHOCTU (PUCOBAHUE, JICTIKA), BOCITUTHIBATh
y JE€TEN KEJTaHUE YYaCTBOBATh B TPYAOBOU JIESATEIHLHOCTH.



IlpeamosiaraeMbiu pe3yJbrar:

** IETH 3HAIOT ¥ HA3BIBAIOT OBOIIH 10
BHEIIIHEMY BHUY, LIBETY, (hOpME;

** VIIOTPEOJISIOT B IIUIIY OBOIIH B IFOOOM BHJIC
(CBIpEIC, BapEHEIC);

** IMEIOT IIPEICTABICHUE O O3
BUTAaMHUHOB.




®opmbl pabOTHI

HOX,

3KOJIOTUYECKHE CKA3KHU,

* MpaKTUYECKas AECATENBHOCTh B IPUPOE;
* pPa3BUBAIOIIYE JUIAKTHYECKHUE UTPBHI;

* YTEHHUE XYA0XXECCTBEHHOU JIUTEPATYPHI;

e Oecenpl;

* paccMaTpyUBaHUE ULIFOCTPALUU;

e HalOIIOIEHUE;

* BBICTABKH...




I loaroroBUTEIBLHBIN ATAM

¢ COOp IuTeparyphl - CTUXH, CKa3KHU.
¢ PaccmaTpuBaHne HLTIOCTPALIHIA.

¢ AHKETHpOBaHNE poAauTeNnci « BUTaMuHEI 5 TFOOII0 —
OBITB 3IOPOBBIM SI XOUY).

¢ Koncynpranms a1 poguteneii « BuTaMuHBI ¢
TPSIKI.

¢ [TamsaTka «CoBeThl JlokTopa BuTaMuHKIHAY.

¢ PasyunBanne noABM>KHBIX UTP HAa OBOIIHYIO
©  TeMaTuKy: «UTOo Ha rpsiakKe, 4To 1o ACPEBOM 7Y,
«babyika u orypius», «OTypedyuK - OTypeIrK».



OCHOBHOMH ATAaIll

«llo3HaBareabHOE PA3BUTHEY

¢ HacTonmpHo — nevarnbie urpel: «JIoTto-
OBOIIMNY, «YTO pacTET Ha IPSIKEY,
«Ypoxany.

¢ JIlmmaxkTuaeckue urpsl: «4To MOXKHO
IIPUTOTOBUTH U3 OBOIIEH?», «HUTO B
JYKOIIKE JICKHUT?», «YTOLICHUE IS
3BEPAT», «COCTaBb M3 MOJTOBHUHOK.

¢ [logBmxHEIC UTPHI: «UTO HA IpsAIKE, UTO
OJ, iepeBoM ?», «balyliika ¥ orypusl»,
«OrypeyunK - OrypeurK».

~ «» CroKeTHO — poseBas urpa: «Cpapum
w KyKJIaM CyID».




OCHOBHOM 3Tan
«PeueBoe paszButue»

¢ PaccmaTprBaHne KapTHHEI

«YTo pacTer Ha TpsaKe?»

s «Pacckaxxu 00 oBoIIIax»,
«Uymo — oBOIIM (MYHH}KI/I)‘
«% JlpaMaTH3aIysi pyccKoil |
HApOJHOM CKa3Ku «Pemnkay.
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OCHOBHOU ATAaIl

«XYIOKECTBEHHO — 3CTETHUYECKOE
PA3BUTHE

¢ Jlenka «OTypUrKH 1 MOPKOBKH.

¢ PucoBanue «Ilomugop».
¢ KoHCTpyKTHBHO - MOJIeTIbHAS

JEATENBHOCTD «l pSIKHU IS OBOILEHY.






OCHOBHOM dTAaIll

«DUBNYECKOE PAZBUTHUE

¢ [MogBmxkHas urpa «Orypeunk - orypeumK.

¢ [TampunkoBeie rumHacTuKH «KamycTtay, «Y Jlapuckn
JIBE PEIUCKN.

¢ Om3KynbTMUHYTKH «Oropon», «MOPKOBHBIM cajiar.



3aKIIOUYUTEIbHBIN ATAall

+* BeICTaBKa TBOPUYECKUX
pabot u3 oponien «lllenpwrit
ypOxKam».

s DoToxoiutaxk «BoT Takou

YPOXKAN)
**[lonBeneHEe UTOTOB “
peanm3alii MPOEKTa. W, /
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